
 
 

   

 

    PRAVILA   

      ZA  DRŽAVNO NAMIZNOTENIŠKO REKREATIVNO LIGO 
 

 

      SPLOŠNA DOLOČILA 

 
1. ČLEN 

Pravila veljajo za državno namiznoteniško rekreativno ligo – vzhod in zahod. 

 

2. ČLEN 

Tekmovanje v posamezni ligi se izvede, če se zanjo prijavi ustrezno število ekip. Največje število 

ekip v posamezni ligi je 10 ekip. 

3. ČLEN 

Trajanje lige za vsako sezono določi vodja tekmovanja na podlagi prijav – interesov ekip. 

 

4. ČLEN 

Ekipa je lahko sestavljena iz registriranih rekreativcev članov NTZS, ki igrajo tudi v več drugih 

rekreativnih ligah. 

 

5. ČLEN 

Tekmovanje v državni rekreativni ligi vodi vodja tekmovanja, njegovo delo pa nadzoruje NTZS, 

Komisija za rekreacijo in Tehnična komisija. 

 

6. ČLEN 

Pred vsako tekmovalno sezono se določi vodjo tekmovanja,  

Delo komisije je : 

- organiziranje in vodenje nemotenega tekmovanja , 

- spremljanje poteka tekmovanja in izvajanje sprejetega finančnega načrta, 

- reševanje pritožb, 

 

7. ČLEN 

Za sodelovanje v Državni rekreativni ligi plača vsaka ekipa prijavnino, ki jo določi komisija. Za 

prijavnino se ekipam izstavi račun, plačljiv v petnajstih dneh od prejema računa.  

Za sezono 2025/26 po ekipi – 100,00 € 

 

 

 

NAČIN TEKMOVANJA, POTEK IN ORGANIZACIJA TEKEM 
 

 

 

8. ČLEN 

Vse tekme Državne rekreativne lige se igrajo vsaj na dveh mizah enake znamke in kvalitete. 

Domača ekipa ima vedno postavo A, gostujoča pa X. 



9. ČLEN 

Potek tekem  je naslednji :  

      Prvi krog      A : X, B : Y, C : Z 

      Drugi krog   B : X, A : Z, C: Y 

      Tretji krog    B : Z, C : X, A : Y 

Na koncu sledi dvoboj v dvojicah 

Ekipni dvoboj je končan, ko je odigranih vseh deset iger. 

 

 

 

10. ČLEN 

Tekme se pričnejo ob uri, ki je določena v razporedu. V primeru višje sile se dvoboj lahko prestavi 

ob soglasju obeh vodij ekip, najmanj 24 ur pred tekmo. Tekme se morajo odigrati do zadnjega 

kroga uradnega razporeda tekem. 

 

11. ČLEN 

Vodje ekip prijavijo igralce pismeno pred začetkom sezone, vodji tekmovanja. Njihov seznam je 

objavljen v biltenu skupaj z razporedom tekmovanja za jesenski del sezone. Nove igralce za 

spomladanski del sezone, pa lahko ekipe prijavijo do 1. januarja tekoče sezone.   

 

12. ČLEN 

Vse tekme v Državni namiznoteniški rekreativni ligi se igrajo s predpisanimi žogicami, ki so 

verificirane pri  ITTF – tri zvezdice 40 mm. Guma – obloga loparja mora biti nepoškodovana, 

vidni morata biti oznaki ITTF  ter vrsta gume. Obloga mora biti na spisku dovoljenih gum, sicer se 

tekma registrira 10/0 v korist nasprotnika. 

Igralci vsake od ekip so dolžni nastopati v ustrezni športni opremi (prepovedane bele majice in 

obloge, ki ne ustrezajo predpisom – upoštevati veljavna pravila ITTF). 

 

13. ČLEN 

Vrstni red ob koncu tekmovanja se določi na podlagi števila točk v jesenskem in spomladanskem 

delu skupaj. V primeru enakega števila točk odloča o uvrstitvi medsebojni dvoboj dveh ali več 

ekip (igre, nizi, točke).  

 

14. ČLEN 

Klub domačin je dolžan takoj po tekmi poslati uradni zapisnik tekme vodji tekmovanja. Zadnji rok 

za pošiljanje rezultatov je 48 ur po odigrani tekmi. Do 1. januarja, za jesenski del in 20. april, za 

spomladanski del tekoče sezone je skrajni rok za zadnje rezultate. 

Rezultati tekem se vodijo v sistemu Stupe. 

 

15. ČLEN 
     Na koncu sezone prva ekipa v posameznih ligah prejme pokale v trajno last ostale ekipe  praktične  nagrade. 

 

16. ČLEN 

Po končanem koncu sezone se prvo uvrščeni ekipi vzhoda in zahoda srečata na zaključnem play 

off tekmovanju v kraju, ki se izbere z razpisom. 

 

17. ČLEN 

Vsi stroški organizacije tekme bremenijo ekipo domačina. 

                                                                  

18. ČLEN 

Pravilnik za Državno rekreativno ligo je bil sprejet na 14.redni seji IO NTZS dne 25.08.2025 in 

prične veljati v sezoni 2025/2026. 

 

Predsednik NTZS  

Tomaž Kralj 


